Comunicacion

4.3 ¢Y la perspectiva del otro?

Introduccion

Introducir dilemas en el aula e invitar al alumnado a que indague sobre la perspectiva propia y de otros,
favorece el desarrollo del juicio moral, la escucha activa y la empatia, ademas de la indagacion, la reflexién
y la toma responsable de decisiones. La educacién en valores debe promover, ademas de la asimilacion de
una nocion, el desarrollo de habilidades y actitudes en el alumnado que le permitan transformar situacio-
nes y, poco a poco, pasar de la heteronomia a la autonomia moral. Invitar al alumnado a que escriba sobre
las perspectivas le permite hacer un analisis detallado de los argumentos y, por lo tanto, posicionarse y ser
responsable de sus decisiones.

iCual es el objetivo de la iPor que es importante? Concepto clave
leccion? Porque favorece el desarrollo del juicio Desarrollo moral
Que los estudiantes expresen de manera moral personal, sin dejar fuera la perspec-
escrita su perspectiva respecto a un tiva de otros.

dilema moral y cudl consideran que seria

la perspectiva de otros. Orientaciones didacticas

[2min] Grupal|
Introduccion para los estudiantes
4 3 « Solicite a los estudiantes que lean
o &Y la perspectiva del otro? laintroduccion, la citay “£/ reto es’”.
« Silaactividad lo permite, pregunte
al grupo si saben qué es un dilema

“Nada es verdad Un dilema se presenta cuando tenemos en frente posibles soluciones
excepto desde un que representan valores distintos. No se trata de soluciones correctas
solo punto de vista

o incorrectas, sino de opciones o valoraciones que suelen contrapo-
Desde otro punto de

. . T
vista,la misma cosa AR moral. Esto propiciara que se recu-
o moral. No existe un algoritmo que indique cémo actuar, pero el auto- . .
conocimiento, la empatia y la autonomia sirven para considerar varias pe ren conocimie nto S p revios.
Gore Vidal. perspectivas, las propias y las de otras personas involucradas, para se-
leccionar la opcion que nos permita realizar nuestros juicios de valor. . .
) ; 11 m|n.|Pare1as
El reto es expresar de manera escrita tu perspectiva respecto a un
dilema moral y cual consideras que seria la perspectiva de otros. ACtiVid ad 1
Actividad 1. .’ .

a. Enparejas, lean el siguiente dilema. REﬂEXIOﬂ en tOI‘nO a un dllema m0ra|
Laura, la jefa de grupo, ha estado recibiendo la cooperacién para el viaje de fin de cursos. Tu tienes . . . .
muchisimas ganas de ir porque es el Ultimo afio de prepa, pero la semana pasada perdiste $500 para |dent|ﬁcar Ia pr0p|a perspect|va y
pesos y ahora dudas que puedas porque de los $1300 pesos del viaje s6lo has dado $600. Aunque
has trabajado cuatro fines de semana en el puesto de tu tio, sabes que no completaras el dinero en de Ias Otras personas.

los siguientes cinco dias y que es imposible que tu mama te dé el resto porque en este momento
no la estan pasando nada bien econémicamente. Hoy Laura ha llegado al salon preocupada dicien-

do que no le cuadran las cuentas, asi que organizara una reunion para verificar lo que cada una ha . Proponga al grupo formar pare]as
dado. La mayoria en el salon cree que quizas alguien robd parte del dinero, y algunas compafrieras han . .
propuesto cooperar entre todas para juntar los $700 pesos que le faltan a Laura, aunque otras con qu|en no hayan traba]ado para
han dicho que es su responsabilidad y que ella debe ponerlos de su dinero. Cuando Laura ha nom- , ,
brado a las personas que ya dieron la cooperacion completa ha dicho tu nombre asi que... que Seé conozcan mas entre Sl.
b. De manera individual, en una hoja, dibuja la imagen de abajo, anota en cada flecha la per- . . .
spectiva de las y los involucrados: la tuya, la de Laura, la de quienes opinan que entre todas . Plda d |aS pare]as que Iean el dllema

deben junta los $700 pesos y la de quienes dicen que debe ponerlos Laura.

e aes que se encuentra en su variacion.
l —> « Indique que, de manera individual,

- 4 —_— tracen en una hoja el dibujo de la

ficha y escriban en cada flecha las

distintas perspectivas.

Concienciasocal | 1 « Solicite que compartan sus escritos
con su pareja.

c. Relnete con un compaiiero, compartan las perspectivas que escribieron y la decisién que
tomarian.

Conciencia social | 1



Leccion 4. Mi propia perspectiva

Actividad 2
Reflexion individual en torno a una si-
tuacion donde los estudiantes han teni-
do que clarificar su propia perspectiva e
identificar las de otras personas.

+ Solicite que respondan las pre-
guntas. Le recomendamos leer el
apartado reafirmo y ordeno de la
variacion de los alumnos para que
tenga un referente de lo que pue-
den contestar.

1 min.| Grupal
Reafirmo y ordeno
Lectura y analisis del texto.

« Pida a un alumno que lea en voz
alta el texto, y al resto del grupo
que siga la lectura en silencio. Si el
tiempo se lo permite puede comen-
tar una conclusion breve.

Escribe en un minuto qué te llevas de
la leccion
« Solicite que escriban aqui o en su
cuaderno lo que consideran mas
relevante de la leccion.

1 min.| Individual

Para tu vida diaria, ;Quieres saber
mas?, Concepto clave
« Invitea sus estudiantes a leer y a rea-
lizar las actividades de las secciones.
En ;Quieres saber mas? pueden cono-
cer laimportancia de identificar otras
perspectivas.

2 Conciencia social

Actividad 2

a. De manera individual, responde las siguientes preguntas.
1. ;Recuerdas situaciones donde hayas tomado en cuenta la perspectiva de otras personas?,

Zcudl?

¢Y la perspectiva del otro?

2. iPor qué crees que es importante considerar varias perspectivas?

Reafirmo y ordeno

La perspectiva del otro ante un dilema moral es la for-
ma en que cada persona interpreta una misma situa-
cién, la cual estd determinada por nuestros contextos,
es decir, por las situaciones que atravesamos. Estas,
aun viviendo en una misma comunidad, suelen ser dis-
tintas ya que las personas podemos sentir y reflexio-
nar de manera diferente un mismo hecho. Por ello, es

necesario confrontar nuestros argumentos con los de
otras personas, a través de la escucha activa y la empa-
tfa. Indagar sobre las otras perspectivas puede hacernos
replantear nuestra eleccién o reafirmarla con mas argu-

mentos.

Para tu vida diaria

Ante un dilema es necesario
aclarar los motivos por los que
estas dispuesto a tomar una
decision, pero también es im-

:Quieres saber mas?

Para analizar més sobre la im-
portancia de identificar las otras
perspectivas, puedes ver el si-
guiente video y comentarlo con

CONCEPTO CLAVE

Perspectiva de otros:

punto de vista con el que otra
persona anaiza un hecho y
desde el cual juzga qué s lo

portante que la
perspectiva de las otras perso-
nas involucradas. Quizas haya

tus compafi familia:
https://www.youtube.com/wat-
ch?v=qy11mKVPieo

correcto, segin su propia es-

GLOSARIO

puntos en comdin o no, pero se-
guro tendras una decisién mas
argumentada, de acuerdo con
tus metas, valores y, por lo tan-
to, més responsable.

Desarrollo moral:
s el proceso mediante el
cual construimos y asu-
mimos nuestros valores y
pautas de conducta

Aplicaciones para el aula y su vida diaria

Para el aula:

Cuando se emplean dilemas con los que el alumnado o comunidad escolar se identifican, favorece
la creacion de espacios de convivencia pacifica porque vuelca el analisis de los conflictos al origen
de éstos y a la revision de sus procesos; no asi a la personalizacion de estos, al entender que cada
persona puede tener puntos de vista distintos.

En caso de crisis emocional:

Si los temas o actividades de las variaciones provocan en los estudiantes emociones desagrada-
bles y/o reacciones de llanto, alzar el tono de voz o deseos de no continuar con las actividades,
le sugerimos detenerse un momento, preguntar al estudiante ;qué le serviria en ese momento?
y brindarle las opciones de continuar con la actividad o salir del salon a tomar aire fresco y realizar
respiraciones profundas, escribir en su diario de emociones o atender las sensaciones en el cuerpo,
con el fin de que pueda mantener la calma. Si detecta que se trata de un caso dificil que usted
no puede manejar, es deseable que lo canalice a las autoridades escolares competentes, orientador
o psicologo escolar.

Inclusion:

Se recomienda incluir por igual a todos los estudiantes en las actividades de las variaciones, po-
niendo énfasis en aquellos con discapacidad, alumnos en situacion de calle, con aptitudes sobre-
salientes, con enfermedades cronicas, entre otras condiciones. Si tiene dudas puede consultar el
documento Equidad e Inclusion (Modelo educativo. México: SEP, 2017)y el Articulo primero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, disponibles en los siguientes enlaces:

Equidad e Inclusion:
http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf

Articulo primero: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf

Para su vida diaria:

Realizar un ejercicio de escritura en el que se plasmen las perspectivas frente a un dilema mo-
ral facilita el autoconocimiento, la clarificacion y la empatia, lo que favorece la autonomia en la
toma de decisiones, la bisqueda creativa de soluciones y la satisfaccion de necesidades de todas
las personas involucradas.


http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qy11mKVPieo

Leccién 4. Mi propia perspectiva 2Y la perspectiva del otro?

Evaluacion de la leccion

De acuerdo con las siguientes afirmaciones, seleccione la opcion que refleje su opinion.

Totalmente en En Totalmente
Rubro Neutral De acuerdo
desacuerdo desacuerdo de acuerdo

Al menos el 50% de estudiantes expresa-
ron de manera escrita su perspectiva res-
pecto a un dilema moral y cual consideran
que seria la perspectiva de otros.

Los estudiantes mostraron interés y se
involucraron en las actividades.

Se logro un ambiente de confianza en el
grupo.

¢Qué funciono bien y qué efectos positivos se observaron al realizar las actividades?

Dificultades o areas de oportunidad

Observaciones o comentarios

Conciencia social | 3



