:I : ! 5 Exploramos las
. ’
° necesidades de los demas

Introduccion

Conocer acerca de las necesidades que aquejan a otras personas y comunidades contribuye a la com-
prension de realidades sociales diversas. A lo largo de este curso revisaste temas y realizaste activi-
dades que seguramente despertaron en ti la empatia y el interés por las condiciones de personas
que no conoces, con ello se abri6 la posibilidad de actuar de manera solidaria, asi como emprender
acciones organizadas a su favor. Para estar en condiciones de participar en la solucién de necesidades

de los demas, también es importante contar con informacion fidedigna que favorezca el disefo de
acciones oportunas e idéneas a las necesidades identificadas.

iCual es el objetivo de la leccion? iPor que es importante? Concepto clave
Que los estudiantes examinen elementos ~ Porque favorece la exploracion del entorno Informacion empirica y documental.
vistos en el curso que les ayudaran a com- y sus necesidades para actuar de manera

prender las necesidades de personas que proactiva en €l. Orientaciones didacticas

no conoce de su comunidad o pais.

3 min. |Individual
S Introduccion para los estudiantes

1 2 5 Exploramos las Lectura y reflexion del texto introducto-
o necesidades de los demas rio delacitay “El reto es”

“En todos los asuntos, es Desde que nacen, los seres humanos tienen necesidades cuya satis-

Clle[eIMelelal NSRRI faccidn contribuye a su sobrevivencia y bienestar. Muchas de estas

« Solicite a los estudiantes que lean la

. . .y .
, cuand.o/ R ecesidades se resuelven en la convivencia basada en la empatfa, la soli- |ntr0dUCC|0n, la cita y “Elretoes”.
interrogacion en las cosas que daridad y el respeto; elementos que abordaste en este curso.
has dado por sentado durante | . . , . . .r
e — El reto es que examines elementos vistos en el curso que te ayudaran . Recap|tu|e e| texto de |a |ntroducq0n
B Pussell a comprender las necesidades de personas que no conoce de su comu- . .. v,
Hidadioipale. y haga un ejercicio de reflexion, puede
. ;.
N preguntar al grupo si saben que es infor-
Actividad 1. . it
Lee el siguiente caso. macion empiricay documental. Esto per-
e s . .
Santiago y su familia provienen de un pais centroamericano. Cuando llegaron a México, hace tres mitira recuperar conocimientos previos.
afos, sumadre y su abuela fueron trabajadoras del hogar para obtener un ingreso. Santiago con-
siguié empleo en un taller mecanico y le quedaba poco tiempo para ir a la escuela, por lo que le | 7 min. | Individual y en parejas |
parecié complicado ingresar al bachillerato. Con algunas dificultades, su familia se ha integrado . .
a la comunidad donde viven, pues aunque son hablantes de espafiol, han tenido que aprender las ACthldad 1

costumbres del lugar. e . . .
Analisis de necesidades de diferentes

a. Relnete con un compaiiero e identifiquen las necesidades de Santiago y su familia;

escriban en el cuadro siguiente lo que consideran han tenido que hacer para satisfacer tales t| pOS
necesidades.
Ambito Necesidad Lo que han hecho para satisfacerla ¢ SO|ICIte d |OS EStUdIantES |EEI’, de ma-

nera individual, un caso en el que se
aprecian diversas necesidades basicas
que es importante cubrir.

Trabajo

Educacion

« Posteriormente, pidales que en parejas
Recreacion identifiquen las necesidades que apa-
recen en el caso y las vias a traves de

b. Comenten si conocen casos como los de Santiago en su comunidad y compartan las

necesidades que logran identificar en estos. |aS CuaIES |aS SatiSfacen Sus pl’OtagO'
i —— nistas. Para ello IIen.aran el cuadro que
- aparece ensu material.
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Leccion 12 ;Qué me llevo de este curso?

- Fomente la discusion para que los es-
tudiantes identifiquen casos similares
a los de Santiago, que observen en su
comunidad para comentar las necesi-
dades de estos.

6 min. | Grupal
Actividad 2
dentificacion de la importancia de la

empatia y la solidaridad.

Exploramos las necesidades de los demas

Leccién 12. ;Qué me llevo de este curso? Exploramos las necesidades de los demés
Actividad 2.
En grupo, comenten cdmo la empatia y la solidaridad ayudan a satisfacer las necesidades que iden-
tificaron en cada &mbito.

Escribe en un minuto
qué te llevas de la leccién

Reafirmo y ordeno

Tu conocimiento de las necesidades de otras personas se ha en-

riquecido a través de este curso de conciencia social. Para fortalecer

este conocimiento, puedes emplear recursos y técnicas para la re-

copilacién de informacién empirica y documental. Entre las primeras
estan las encuestas, las entrevistas y la observacion directa. En el

caso de fuentes documentales, puedes acudir a datos demograficos

« Pida a los alumnos que comenten
cOmo la empatia y la solidaridad ayu-
dan a satisfacer las necesidades que
identificaron en cada ambito.

2min. | Individual
Reafirmo y ordeno
Lectura y analisis del texto.

« Pida a un alumno que lea en voz alta
el texto, y al resto del grupo que siga
la lectura en silencio. Si el tiempo se lo
permite puede comentar una conclu-

sion breve.
I'min. | Individual
Para tu vida diaria, ;Quieres saber

mas? y Concepto clave

« Invite a sus estudiantes a consultar y
poner en practica las actividades de
las secciones. En jQuieres saber mds?
sugiérales que lean la novela propuesta
para que identifiquen laimportancia de
la informacion empirica en el conoci-
miento de una situacion.

Individual
Escribe en un minuto

lo que te llevas de la leccion

Pida que escriban en su cuaderno lo que

consideran mas relevante de la leccion.

1 min.

2 | Conciencia social

de fuentes institucionales y académicas, a monografias sobre tu en-
tidad y municipio. Algunas de estas herramientas también pueden
ayudarte a conocer las necesidades de personas de otros contex-
tos geograficos, especialmente de sitios electronicos acreditados y
confiables.

Para tu vida diaria ;Quieres saber mas? Concepto clave

Piensa en las necesidades de al-  Para reflexionar sobre la impor-  Informacién empirica y docu-
guna persona o grupo de tu co-  tancia de la informacién empiri- ~ mental: La informacion em-
munidad. Redacta preguntas que  ca en el conocimiento de una  Pificaseobtieneatravés dela
te permitan conocer mejor su  situacion, lee Estudio en escarla- :::tr;ncrlzcg:c;ae' It';‘:zzw
situacion. Considera que, enellas,  ta de Arthur Conan Doyle, autor 0 sisptematizados. Y
debe ser evidente tu respeto por  del personaje Sherlock Holmes.

dicha persona.
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Aplicaciones para el aula y su vida diaria

Para el aula:
Invite a sus estudiantes a revisar informacion relacionada con el nivel de bienestar con que
vive la poblacion de su municipio, entidad, pais y de otras regiones del mundo. También pue-
de impulsarlos a observar y dialogar con las personas de la comunidad donde viven sobre
necesidades relativas a otros ambitos como salud, alimentacion, deporte, adicciones, par-
ticipacion, acceso al agua potable, entre otros. Se sugiere que los estudiantes revisen sitios
electronicos de Unicef, Oxfam, Amnistia Internacional y otros.

Conciencia social

jik=: 8

2

www.sems.gob.mx/construyet

En caso de crisis emocional:
Silos temas o actividades de las variaciones provocan en los estudiantes emociones desa-
gradables y/o reacciones de llanto, alzar el tono de voz o deseos de no continuar con las
actividades, le sugerimos detenerse un momento, preguntar al estudiante ;qué le serviria en
ese momento? y brindarle las opciones de continuar con la actividad o salir del salon a tomar

CONSTRUYE T
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Leccion 12 ;Qué me llevo de este curso? Exploramos las necesidades de los demas

aire fresco y realizar respiraciones profundas, escribir en su diario de emociones o atender las sensaciones en el cuerpo, con el fin de que
pueda mantener la calma. Si detecta que se trata de un caso dificil que usted no puede manejar, es deseable que lo canalice a las autoridades
escolares competentes, orientador o psicologo escolar.

Equidad e inclusion educativa:
Se recomienda incluir por igual a todos los estudiantes en las actividades de las variaciones, poniendo énfasis en aquellos con discapaci-
dad, alumnos en situacion de calle, con aptitudes sobresalientes, con enfermedades cronicas, entre otras condiciones. Si tiene dudas puede
consultar el documento Equidad e Inclusion (Modelo educativo. México: SEP, 2017) y el Articulo primero de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, disponibles en los siguientes enlaces:

Equidad e Inclusion: http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf

Articulo primero: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf

Para su vida diaria:
¢Alguna ocasion ha ayudado a alguna persona no importa de qué entidad o pais sea? Si es asi, comente con su familia qué emociones le
provocd y, sino lo ha hecho, lo invitamos a que lo ponga en practica.

Evaluacion del curso

De acuerdo con las siguientes afirmaciones, seleccione la opcion que refleje su opinion.

Totalmente

Totalmente en En
Rubro de acuerdo

Neutral De acuerdo
desacuerdo desacuerdo

Al menos un 50% de los estudiantes
examino elementos vistos en el curso que
le ayudaran a comprender las necesidades
de personas que no conoce de Su comuni-
dad o pais.

Los estudiantes mostraron interés y
se involucraron en la leccion.

Se logro un ambiente de confianza
en el grupo.

iQué funciono bien y qué efectos positivos se observaron al realizar las actividades?

Dificultades o areas de oportunidad.

Observaciones o comentarios.
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